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            La persona al centro
UN TEAM DI PROFESSIONISTI CONTRO TUTTE LE INGIUSTIZIE
A Palermo, Genova e presto in tutta Italia i tuoi problemi, le tue controversie, i tuoi disagi hanno una soluzione semplice, professionale e gratuita.
Segnala subito il tuo problemaChiama il numero verde

        

    



    


        
    

				        
             
            
        

                

    



    
            MInori
 VIolenza familiare – Rapporto genitori/figli – Bullismo – Bisogni speciali – Scuola – Rapporti difficili – Adozione – Affidamento
Contatta il MIF
 
   MIgranti
 Permesso di soggiorno – Discriminazione razziale – Contratto di lavoro – Difficoltà linguistiche
Contatta il MIF
 
   Famiglie
 Separazioni – Rapporto genitori/figli – Successioni – Prevenzione del tumore al seno – violenza domestica
Contatta il MIF
 

 

  LA PERSONA AL CENTRO
 Gratis per te
ascolto e consulenza per i tuoi problemi
 Solitudine, problemi in famiglia, ingiustizie e discriminazioni al lavoro, preoccupazioni per una diagnosi di una malattia, lentezze burogratiche, controversie condominiali. Potrai risolvere questi e tanti altri disagi attraverso una CONSULENZA GRATUITA con uno o più professionsti del CONSULTORIO DEI DIRITTI MIF.
 SCOPRI DI PIU’
   
 

 
  Come e cosa richiedere al MIF
 Con i professionisti del Consultorio dei Diritti MIF ad ogni problema troverai una soluzione gratuitamente

 
       Solitudine
I professionisti dell’ascolto del Consultorio MIF per te
SCOPRI DI PIU’
 
    Tumore al seno
Affronta una diagnosi di tumore al seno con personale qualificato in grado di sostenerti e orientarti
SCOPRI DI PIU’
 
    Violenza sulle donne
Esci allo scoperto e affronta il problema con i professionisti del Consultorio MIF
SCOPRI DI PIU’
 
    Controversie condominiali
Con i professionisti del Consultorio MIF mai più problemi col vicinato
SCOPRI DI PIU’
 
    Violenza domestica
Esci allo scoperto e affronta il problema con i professionisti del Consultorio MIF
SCOPRI DI PIU’
 
    Problemi familiari
La famiglia al primo posto, con il Consultorio MIF
SCOPRI DI PIU’
 

 

 

  
 CHI SIAMO
 Da dieci anni insieme per difendere i più deboli
 Il Consultorio dei diritti MIF nasce a Palermo nel 2011 con la precisa convinzione che l’UGUAGLIANZA SOCIALE è INDISPENSABILE per una società civile. I volontari del Consultorio MIF sono tutti professionisti affermati e competenti che donano gratuitamente parte del loro tempo per garantire i diritti a chi non può sostenere economicamente costi di consulenza legale, psicologica, edcutava o di qualsiasi altro tipo. Nel 2019 il Consultorio dei diritti MIF ha aperto un POINT nella città di Genova e, nei prossimi anni apriranno POINT in tutta Italia.
 scopri di più
 

 
  La nostra mission
 LAVORIAMO TUTTI I GIORNI PER GARANTIRE LA PARITA’ DI DIRITTI
 Ogni persona, indipendentemente dalla sua condizione economica e sociale deve poter conoscere ed esercitare i propri diritti, i professionisti volontari del Consultorio MIF portano avanti questa causa attraverso informazione, consulenza e orientamento GRATUITI con particolare attenzione alle fasce svantaggiate della popolazione.
 Scopri di più 
  
 

 
  Dicono di noi
 Qualche testimonianza di chi ha usufruito dei nostri servizi

 
      Sono riuscito a rientrare in Italia e far valere il mio diritto allo studio grazie all’intervento dei professionisti del Consultorio MIF che si sono mobilitati a livello nazionale per segnalare il mio particolare caso.

 
   
 Mahmud
 Studente con cittadinanza italiana

 

 
     Un giorno pero’ e’ cambiato tutto: perche’ non ero piu’ sola..Per puro caso ho visto un poster in un autobus..Parlava del Consultorio dei Diritti MIF, dell’aiuto che ci si puo’ trovare. Ho descritto la mia storia nella lettera e nella risposta ricevuta subito mi e’ stato dato un appuntamento.

 
   
 Olga
 Donna Ucraina con cittadinanza italiana

 

 
     Un aiuto concreto e gratuito per chi vive situazioni di forte difficoltà: competenza, umanità  e accoglienza, tutto questo è molto altro ho trovato al Consultorio dei diritti MIF

 
   
 Giuseppe
 Operaio di Palermo

 

 

 

  NUMERO VERDE MIF
 Contatta i professionisti del Consultorio MIF telefonicamente attraverso il numero verde

 
   IL NUMERO VERDE E’ ATTIVO IL LUNEDì, MARTEDì, GIOVEDì DALLE 11:00 ALLE 13:00

IN ALTRI GIORNI O ALTRI ORARI PUOI LASCIARE UN MESSAGGIO ALLA SEGRETERIA E VERRAI SUBITO RICONTATTATO
      
 Puoi comunque in qualsiasi momento metterti in contatto con i professionisti del MIF attraverso il FORM ONLINE che puoi compilare cliccando sul tasto rosso sottostante, lascia i tuoi recapiti ed esponi la tua problematica, verrai subito ricontattato da un nostro volontario.
I tuoi dati verranno utilizzati solo ed esclusivamente per la consulenza gratuita, in nessun modo verranno divulgati o utilizzati per fare promozioni o altro.


Il Consultorio dei diritti MIF garantisce TRASPARENZA e ANOMIMATO sempre, per saperne di più consulta la nostra privacy policy
Contatta il MIF direttamente ONLINE

 

  Sostieni il Consultorio MIF
 Tutte le attività del MIF sono GRATUITE, aiutaci a dare continuità ai nostri servizi alla persona e alle nostre iniziative. Puoi fare una donazione o devolvere il 5×1000 nella prossima dichiarazione dei redditi. 

Ogni contributo è prezioso, contiamo si di te!

 
   Scopri di più
 

 
  I professionisti del Consultorio MIF
 Un professionista esperto per ogni tipo di disagio, lavorano in gruppo per offrire una consulenza completa per trovare la miglior soluzione al tuo stato di disagio.
Scopri tutti i professionisti del MIF
 
      Vincenzo D’Amico
 Avvocato
 Presidente del Consultorio dei diritti MIF, si laurea in Giurisprudenza nel marzo 2013 all’Università di Palermo con una tesi multidisciplinare in Diritto amministrativo e Diritto dell’esecuzione penale.
     
 scopri di più

 
     Federica Gennaro
 Avvocato
 Vicepresidente del Consultorio dei diritti MIF, laureata in Giurisprudenza con la tesi L’esperienza della messa alla prova nel procedimento penale minorile, con un capitolo sperimentale su come l’istituto giuridico analizzato viene applicato al “Malaspina” di Palermo.
     
 scopri di più

 
     Alessandra Patti
 Psicologa
 Psicologa e Sociologia Clinica, Counselor Relazionale Professional ed a Mediazione Corporea. Esperta su tematiche comunicativo relazionali e nella mediazione dei conflitti.
     
 scopri di più

 
     Carmelina Vaccaro
 Pedagogista
 Formatrice, Laurea in Pedagogia (UniPa), Master In “Lifelong Learning- teoria e prassi dell’educazione degli adulti” (UniRoma 3), specializzata in psicomotricità, Volontaria.
     
 scopri di più

 
    Giovanna Albano
 Commercialista
 Nasce nel 1981. Si laurea in Economia Aziendale con specializzazione in Amministrazione e Controllo di gestione nel 2005 presso l’Università Luigi Bocconi a Milano. Si abilita all’esercizio della professione di Dottore Commercialista il 21 marzo 2017 ed è iscritta all’Ordine dei Dottori commercialisti di Palermo e nel Registro dei revisori dei conti.
     
 scopri di più

 
    Valentina Provenzano
 Farmacista
 E’ una farmacista iscritta all’ordine di Palermo. Laureata nel 2012 presso l’ Università degli studi di Palermo presentando una tesi sperimentale su nuovi derivati antitumorali.
     
 scopri di più

 
    Daniela Baccarella
 Psicologa
 pedagogista ed esperta in processi formativi e progettazione sociale. È mediatore familiare. È vice presidente dell’Associazione no-profit il Vaso di Pandora che si occupa di interventi nell’ambito della promozione e prevenzione del benessere psicosociale nella città di Palermo e nel Distretto Sociosanitario 42.
     
 scopri di più

 
    Flavia Cutrona
 Avvocato
 Palermitana di nascita. Ha conseguito la Laurea Magistrale in Giurisprudenza a ciclo unico presso l’Università degli Studi di Palermo, discutendo una tesi in materia di Diritto Processuale Penale dal titolo “La tutela processuale della vittima”, incentrata sul delicato tema dello Stalking.
     
 scopri di più

 
    Valeria Gattuso
 Amministratrice di condominio
 Valeria Gattuso si laurea in Scienze Politiche- nel Luglio del 2004. Partecipa ad uno stage sui Fondi Europei indetto dall’Assemblea Regionale Siciliana.
     
 scopri di più

 
    Lorenza Strano
 Mediatrice culturale
 Appassionata di giornalismo e viaggi, instancabile volontaria per diverse associazioni e organizzazioni locali e internazionali, Lory Strano si è lanciata dopo la triennale in comunicazione nel mondo della cooperazione internazionale.
     
 scopri di più

 
    Marco Occhipinti
 Medico chirurgo
 Nasce ad Agrigento , si laurea in Medicina e Chirurgia nel luglio 2015.

Nel febbraio del 2016 si abilita alla professione di medico chirurgo e inizia la sua esperienza lavorativa nella guardia medica dell’ASP di Agrigento. Nello stesso anno vince il concorso per la specializzazione in “Anestesia, Rianimazione, Terapia Intensiva e del Dolore” dove tuttora svolge l’attività di assistente medico in formazione venendo a contatto con differenti realtà del territorio sanitario Palermitano.
     
 scopri di più

 
    Eliana Giordano
 Mediatrice linguistica
 Mediatrice linguistica e traduttrice.

Possono contattarla i cittadini stranieri o emigrati nel caso in cui avessero bisogno di comunicare con enti pubblici o privati e non riescono a farlo perché non parlano la lingua italiana, ma possono comunicare solo in lingua francese o inglese.
     
 scopri di più

 

 

  Consigli utili e notizie
 Conoscere i propri diritti è il primo passo per farli rispettare…sempre! in questo portale troverai consigli utili, indicazioni, notizie, scadenze, buone pratiche da adottare per non subire o prevenenire qualsiasi tipo di ingiustizia.

 
  		
					
					
					
				    
        
                    
    

    			

		
		
							
					Migranti				

			
			
				
					Ottenere il permesso di soggiorno è un’odissea!				
			


			
			
				Come si chiede o si rinnova il permesso di soggiorno in Italia? Moltissimi dei nostri utenti ci fanno spesso questa domanda a cui non è semplice rispondere in maniera sintetica. Proviamo a fare chiarezza sulla questione, regalandovi una mini-guida alla richiesta e al rinnovo con alcuni concetti basilare. 
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					Read more
				

			

			

				

						
					
					
				    
        
                    
    

    			

		
		
							
					Famiglie				

			
			
				
					La seperazione non è un fallimento!				
			


			
			
				Il momento della separazione nella coppia di coniugi, conviventi e/o compagni è sempre un momento traumatico. E’ il fallimento di un progetto di vita in comune, è uno scombussolamento sentimentale, affettivo, economico che coinvolge la “famiglia”, che sempre più spesso, se non gestito, può portare a gesti estremi e tragici (femminicidio). 
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  LEGGI TUTTE LE NOTIZIE
 


  Contattaci subito
 Tutti i servizi di consulenza del Consultorio MIF sono gratuiti, i tuoi dati verranno utilizzati solo ed esclusivamente per effettuare i colloqui, trasparenza e anonimato sono garantiti. Puoi contattarci tramite il modulo sottostante o con Whatsapp, Messenger o telefonicamente, concorderemo un appuntamento in videochat o, quando sarà possibile, in presenza.

 
    

 

 

  Sei un professionista e vuoi unirti al nostro team di volontari?
 Sarai il benvenuto nella nostra community e potrai aiutarci nelle nostre attività quotidiane per la tutela dei diritti dei più deboli, cosa aspetti?

 
  Entra anche tu al MIF
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